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Instrukcja dla osoby czytajacej dyktando
Szanowni Panstwo!

1. Tekst nalezy przeczytac trzykrotnie:
a) pierwszy raz — w catosci
b) drugi raz wolniej, dyktujgc po jednym zdaniu, zapowiadajgc kolejny
akapit
> kazde zdanie wielokrotnie ztozone nalezy podzielic na
mniejsze, logiczne czesci, zgodnie z interpunkcjg, a nastepnie
przeczytac to zdanie jeszcze raz w catosci
> znaki interpunkcyjne mogg byC¢ sygnalizowane jedynie przez
intonacje, a nie nazywane
Cc) trzeci raz — znéw w catosci.
2.tgczny czas dyktanda (kodowanie, pisanie dyktanda i oddanie pracy) nie
moze przekroczy¢ 45 minut.
3. Udziat w Konkursie ma by¢ dla ucznidw przede wszystkim okazjg do
rozwijania zainteresowan humanistycznych i dociekliwosci poznawczej:
jezykowej i historycznej, dlatego zadbajmy o spokdj i tonujmy emocje.

Dziekujemy!
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Tekst dyktanda dla uczniéw klas VII-VIIl SZKOLY PODSTAWOWEJ

O zdrowa Rzeczpospolity

Po zakonczeniu I wojny Swiatowej polskie spoteczenstwo przetrzebione
na skutek walk cierpiato na brak opieki medycznej. Wojna wcigz
angazowata stuzby medyczne na froncie, jak chocby doktor Marie
Kujawska, ktdra po wybuchu IIT powstania Slaskiego, majacego na celu
przytaczenie Gornego Slaska do Polski, tworzyta punkty opatrunkowe,
a nawet prowadzita pocigg sanitarny. Natomiast doktor Jan Janowicz jako
lekarz putkowy walczyt w wojnie polsko-bolszewickiej.

Poczatek niepodlegtosci Polski zwigzany byt z réznymi problemami
zdrowotnymi  wynikajgcymi  m.in. z fatalnego stanu higieny.
Jednoczesnie — cho€ nie w takim stopniu jak na Zachodzie — zniwo zbierata
hiszpanka. Na te skadingd Smierciono$ng grype zachorowato na Swiecie
nieomal po6t miliarda ludzi. Rozprzestrzenianie sie chordb to skutek przede
wszystkim braku wyzywienia i poteznych migracji ludnosci, stad trudniejsze
byto takze zwalczanie bakterii chorobotworczych.

Organizacja stuzby zdrowia w rozwarstwionym spofeczenstwie stata sie
w II Rzeczpospolitej jednym z priorytetow. Juz w Radzie Regencyjnej
stworzono Ministerstwo Zdrowia Publicznego. Do konca istnienia II RP nie
udato sie jednak wyréwnaé poziomu opieki medycznej na wsi i w miescie,
cho¢ trzeba by zauwazyé, Ze ogromne postepy  zrobiono
w upowszechnianiu higieny. To wowczas ustanowiono nakaz stawiania
ubikacji na kazdej zabudowanej dziatce. Do ochrzczenia owych toalet
mianem ,stawojek” niechybnie przyczynit sie fakt, ze dwczesny premier
Felicjan Stawoj Sktadkowski, z zawodu lekarz, w czasie podrdézy stuzbowych
zarliwie egzekwowat przestrzeganie prawa w tym zakresie.

Warto by ponadto zauwazy¢, ze wéwczas zaczeto tez powszechnie uzywad
masek ostaniajgcych twarz podczas operacji. Ich pierwowzdr - bawetniang
ostone na usta wprowadzit wspéttworca nowoczesnej  chirurgii
Jan Mikulicz-Radecki. Noszenie maseczek na pewno hamuje rozsiewanie
zarazkéw, co jest bezcenne we wspdtczesnych czasach, kiedy na co dzien
doswiadczamy kolejnej epidemii.
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